
ПЛАНИРОВАНИЕ  

непосредственно образовательной деятельности  

на 2025 – 2026 учебный год 
День 

недели 

1 МЛАДШАЯ ГРУППА 2 МЛАДШАЯ ГРУППА  СРЕДНЯЯ ГРУППА  СТАРШАЯ ГРУППА ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ 

ГРУППА 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

10.00  - 10.10 - Познание:  

ознакомление с миром 

природы 

 9.30 – 9.45   - Познание:    

ознакомление с миром 

природы 

9.30 – 9.50 -  Познание:    

ознакомление с миром природы 

9.30 – 9.55 - Познание:  

ознакомление с миром природы 

9.30 – 10.00- Познание:  

ознакомление с миром природы 

    

 

 15.30   – 15..45 - Музыка 

  

  

15.30   – 15..50 - Музыка 

 10.10 – 10.35 -  Коммуникация: 

развитие речи 

10,10-10.40 -  Коммуникация: 

развитие речи 

10.30 – 10.40 - Музыка  15.55   – 16.20 - Музыка 15.55   – 16.20 - Музыка 

В
т
о

р
н

и
к

 

10.00  - 10.10 - 

Коммуникация: развитие 

речи 

9.30 – 9.45- Коммуникация: 

развитие речи 

9.30 – 9.50 -  Коммуникация: 

развитие речи  

9.30 – 55.00 - Познание:  ФЭМП  9.30 – 10.00 - Познание:  ФЭМП 

10.30 – 10.40 - Физическая 

культура в помещении 

10.00 – 10.15- Физическая 

культура на прогулке 

   

10.05 – 10.25- Физическая культура 

в помещении 

10.10 – 10.35 - Художественное 

творчество:   рисование 

10,10-10.40  - Художественное 

творчество:   рисование 

 10.50 – 11.15- Физическая 

культура в помещении 

 10.50-11.20- Физическая культура 

в помещении 

С
р

ед
а

 

10.00  - 10.10 - 

Художественное 

творчество:  лепка 

9.30 – 9.45 - Физическая 

культура в помещении   

 9.30 – 9.50 -Физическая культура в 

помещении     

9.30 – 9.55 - Коммуникация: 

подготовка к обучению грамоте 

9.30 – 10.00- Коммуникация: 

подготовка к обучению грамоте 

10.00 – 10.15 - Художественное 

творчество:   рисование 

10.05 – 10.25 -   Художественное 

творчество:   рисование 

  

 9.30 – 9.55  - Художественное 

творчество:   лепка/ аппликация 

10,10-10.40 - Художественное 

творчество:   лепка/ аппликация 

10.30 – 10.40 - Физическая 

культура на прогулке 

10.10 – 11.15 - Физическая 

культура на прогулке 

 10.50-11.20 - Физическая культура 

на прогулке 

Ч
ет

в
е
р

г
 

10.00  - 10.10 

Художественное 

творчество:  рисование 

  9.30 – 9.45 - Познание:  ФЭМП 9.30 – 9.50 - Познание:  ФЭМП   

 

 

9.30 – 55.00  - Познание:  ФЭМП 

10.30 – 10.40 - Физическая 

культура в помещении 

10.00 – 10.15- Физическая 

культура на прогулке 

   

10.40 – 11.00 - Физическая 

культура на прогулке 

 10.10 – 10.35 -- Художественное 

творчество:   рисование  

10.10 – 10.40 - Художественное 

творчество:   рисование 

10.50-11.150 - Познание:  

ознакомление с миром природы 

10.50-11.20 - Познание:  

ознакомление с миром природы 

П
я

т
н

и
ц

а
 

10.00  - 10.10 - 

Коммуникация: развитие 

речи 

  9.30 – 9.45 Художественное 

творчество:  лепка/ 

аппликация 

9.30 – 9.50 - Художественное 

творчество:  лепка/ аппликация 

   

   9.30 – 9.55- Физическая культура 

в помещении 

  

9.30 – 10.00- Физическая культура 

в помещении 

  

    10.10 – 10.40 - Художественное 

творчество:   лепка 

10.30 – 10.40 - Музыка 15.30   – 15..45 - Музыка 15.30   – 15..50- Музыка 15.55 – 16.15 - Музыка 15.55 – 16.20 - Музыка 

Продолжи - 

тельность 

занятий 

10занятий - 10 минут 10занятий - 15 минут 10занятий -20 минут 13занятий -25 минут 15занятий -30 минут 

 

УТВЕРЖДЕНО  

Директор МБОУ «ШИ с. Омолон» 

_________________  С.Г.Петрова 

От 26.08.2025г. Приказ № 47-од   
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